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חודש שבט מתאים ביותר לקבוע בו את ראש השנה לאילן משום שבעונה זו חלה 
התעוררות החי והצומח הבאה לידי ביטוי בתחילת הלבלוב והפריחה של העצים.
יש לשער כי בהיות ט"ו בשבט ראש השנה לאילן חרדו האיכרים לשלום האילנות 

ולפריונם ובלבם הגו תפילה חרישית להתפתחותם ולשגשוגם )אברהם יהושע השל( 

חוברת זו נוצרה לשימוש קהילתי, חינוכי ולא מסחרי, ואינה למכירה

נדפס בישראל, שבט תשפ"ד, ינואר 2024 
כל הזכויות שמורות לתנועה המסורתית, ע"ר

עריכה: אלישבע ברק וצוות התנועה המסורתית
טקסטים ממקורות שונים

עיצוב ועימוד: סיון וטליה אייבל
תמונה על העטיפה: מצילומי יהודית גרעין-כל, מתוך אתר פיקיויקי

דפוס: קולור פרינט - דפוס חברתי



הקדמה לסדר

בשעה שברא הקב"ה את האדם הראשון נטלו והחזירו על כל אילני גן עדן, ואמר לו: 
״ראה מעשי כמה נאים ומשובחים הם! וכל מה שבראתי - בשבילך בראתי! תן דעתך שלא 

תקלקל ותחריב את עולמי, שאם קלקלת אין מי שיתקן אחריך" )קהלת רבה, ז' י"ג(.

סדר ט"ו בשבט זה מצוין בעת מלחמת חרבות ברזל, שעה שיש בעולם חורבן וקלקול גדול.
בט"ו בשבט זה נשאף, נייחל ונשתדל לפעול לתיקון עולם. 

נתפלל לצמיחה, לבלוב ושגשוג מתוך השבר הגדול.
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לוֹֹם ָ ל שָׁ� ֶ זְְרָָעִִים שֶׁ�
זוהר מלכי - בת 9, נחל עוז

י חֲֲלוֹֹם יוֹֹם אֶֶחָָד חָָלַַמְְתִּ�ִ
ּוּבוֹֹ אֲֲנִִי זוֹֹרַַעַַת 

לוֹֹם ָ ל שָׁ� ֶ זְְרָָעִִים שֶׁ�
לְְחָָמוֹֹת ִ ּוּ לְְהַַפְְסָָקַַת הַַמִּ� וֹֹּיּבִִיל  ֶ זְְרָָעִִים שֶׁ�

ּוּ לְְהַַפְְסָָקַַת מְְרִִיבוֹֹת �עַַַזְְר יַּ ֶ זְְרָָעִִים שֶׁ�
ֹב י לַַחֲֲשֹׁ� נָּ�ָה וְְהִִתְְחַַלְְתִּ�ִ יָצָָָאתִִי לַַגִּ�ִ

ּוּ לֶֶאֱֱהֹבֹ גְְרֹםֹ לָָנ ִ� יִּ ֶ ֹל עֵֵץ שֶׁ� תֹּ� ְ אֵֵיךְְ אֶֶשְׁ�
וְְלִִהְְיוֹֹת יוֹֹתֵֵר מְְאֻֻחָָדִִים

כִִּוּים לְְּוּלֹאֹ סִִכְְס לְְלֹאֹ מְְרִִיבוֹֹת 
ל אֶֶחָָד ל כָּ�ָ ֶ ב שֶׁ� לֵּ�ֵ ַ אֶֶת הָָעֵֵץ אֶֶבְְחַַר לִִנְְטֹֹעַַ בַּ�

ּוּא יַהֲֲַפֹךְְֹ לִִהְְיוֹֹת הָָעֵֵץ הֲֲכִִי מְְיֻֻחָָד ךְְ ה ָ כָּ�
ם לִִהְְיוֹֹת חֲֲבֵֵרִִים טוֹֹבִִים ר לְְכֻֻלָּ�ָ ֵ ּוּא יְְאַַפְְשֵׁ� ה

מִִיד עוֹֹזְְרִִים ָ זֶּ�ֶה לָָזֶֶה תָּ� ֶ שֶׁ�
לוֹֹם אַַהֲֲבָָה וְְאַַחְְדּוּת ָ ל שָׁ� ֶ עֵֵץ שֶׁ�

ה  ָ שָׁ� ל אֶֶחָָד הַַרְְגָּ�ָ �ִמְְנַַע מִִכָּ�ָ יִּ ֶ שֶׁ�
ּוּת. דִִיד ל בְּ�ְ ֶ שֶׁ�

הכנות לסדר
נערוך שולחן ובו יין אדום, יין לבן ומיץ ענבים )בכמות שתספיק לארבע כוסות לאדם - 

כוס יין לבן, כוס יין אדום, כוס שחציה יין לבן וחציה יין אדום וכוס מיץ ענבים(,
וכן טעימות משבעת המינים לכלל המשתתפים - קרקרים, בייגלה, עוגות ועוגיות, 
צימוקים, דבלים )תאנים מיובשות(, גרעיני רימון או מיץ רימונים, זיתים ותמרים. 

)אפשר להוסיף אגוזים ושקדים(
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סדר ט"ו בשבט יערך לפי סדר שבעת המינים וישלב 
ארבע כוסות יין:

כוס ראושנה יין לבן - לשלומם של החטופות והחטופים והשבתם בשלום. 
כוס שנייה תירשו מיץ ענבים - למפונים הרבים מביתם שמתגעגעות ומתגעגעים הביתה.

כוס שלישית, חציה לבן וחציה אדום - למען אחדות ישראל ושילוב הכוחות והגוונים 
השונים לעבודה משותפת לתיקון עולם.

כוס רביעית, כולה יין אדום - להצלחת החיילות והחיילים וכוחות הביטחון וחזרתם בשלום. 

נשיר יחד:
מֶֶׁ�שֶׁן וּדְְּבָָשׁׁ.  עֹׂרָָֹה וְְגֶֶפֶֶן וּתְְּאֵֵנָָה וְְרִִמּּוֹֹן אֶֶרֶֶץ זֵֵית  ה וּשְּׂ� ּ�טָּ אֶֶרֶֶץ חִִ
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)ערוך מתוך ערך בויקיפדיה(

חיטה ועשורה

נמוזג כוס ראושנה של יין לבן )אך עדיין לא נשתה!( - 
יין לבן כצבע החיטה והשעורה וכשדות התבואה המכסים את הנגב המערבי. 

הכוס הראשונה מוקדשת לתפילה להשבת החטופות והחטופים בשלום מחושך לאור, מרעב 
לשובע ובריאות.

וֹֹּבּרֵֵא מִִינֵֵי מְְזוֹֹנוֹֹת. ּוּ מֶֶלֶֶךְְ הָָעוֹֹלָָם,  ה ה' אֱֱלֹהֵֵֹינ ּ ךְְּוּ אַַתָּ� ר ּ נברך - בָּ�
ונטעם קרקר / עוגייה / בייגלה

קטע קריאה:
וּׁשׁבּ נכתב בשנת 1974 על ידי דורית צמרת, חברת קיבוץ בית השיטה,  ה צוֹֹמַַחַַת  ּ�טָּ השיר הַַחִִ

בעקבות ההלם והאבל הכבד שאחזו בקיבוץ עם נפילתם של 11 מבניו  במלחמת יום כיפור. 

השיר נשלח להלחנה לנעמי שמר, אשר העבירה אותו לחיים ברקני וכתבה לו "השיר יפיפה, 
אבל קשה. מדובר בבנים שלא חזרו. אינני מסוגלת נפשית להתמודד עם השיר ואני מעבירה 

אותו אליך. יש בו חומר נפצי רגשי רב, אבל אני תקווה שאתה עם רגישותך לנושא תוכל לנסות 
וגם להצליח".

בעקבות מתקפת הפתע של חמאס על ישראל באוקטובר 2023, הקליטו חברי הגבעטרון 
גרסה חדשה לשיר לכבוד חברי הקיבוצים שבתיהם נחרבו במתקפה ונאלצו לעזוב את 

קיבוצם ולעבור למגורים זמניים עד לסיום המלחמה ושיקום הקיבוצים, ובקריאה להשבת 
החטופים בעזה. בגרסה החדשה, שהגה אורי רביץ, בנה של אלמה אברהם שנחטפה מקיבוץ 

נחל עוז, הוחלפו כמה מילים מהמקור - במקום "העמק" נכתב הנגב, ובמקום "לא תוכלו 
לשוב" נכתב מוכרחים לשוב, בקריאה ותקווה לחזרתם של החטופים מעזה. הנוסח  "זה לא 

אותו הנגב, זה לא אותו הבית, אתם אינכם ומוכרחים לשוב ".
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נשיר יחד את השיר בגרסת 2023:

החיטה צומחת ושב
מילים: דורית צמרת

לחן: חיים ברקני

כִִּוּים הַַרְְחֵֵק מֵֵאֹפֶֶֹק וְְעַַד סוֹֹף פ ְ דוֹֹת שְׁ� שָׂ�ָ
עַַֹ - בִִּוּים וְְזַַיִִת וְְגִִלְְבֹּ� וַחֲֲַר

וֹֹּבּ הַַ�נֶֶּגֶֶב נֶֶאֱֱסַַף וְְאֶֶל עַַרְְ
ּוּ. מוֹֹה עוֹֹד לֹאֹ הָָיָהָ כָּ�ָ ֶ יֹּפִִֹי שֶׁ� בְּ�

יִִת ַ זֶֶה לֹאֹ אוֹֹתוֹֹ הַַ�נֶֶּגֶֶב, זֶֶה לֹאֹ אוֹֹתוֹֹ הַַבַּ�
ם אֵֵינְְכֶֶם וּמֻֻּכְְרָָחִִים לָָשׁׁוּבּ! ֶ אַַתֶּ�

מַַיִִם עַַיִִט ָ � בַַּוּשָּׁ� דֵֵרָָה,  ְ בִִיל עִִם הַַשְּׂ�� ְ � הַַשְּׁ�
ּוּׁשׁב.  ה צוֹֹמַַחַַת  ָ אַַךְְ הַַחִִטָּ�

וֹֹּיּת עוֹֹלוֹֹת ר הָָעִִירִִ ַ מִִן הֶֶעָָפָָר הַַמַּ�
וֹֹּבּ א יֶלֶֶֶד וְְכַַלְְ ֶ שֶׁ� וְְעַַל הַַדֶּ�ֶ

אָָּוּר הַַחֶֶדֶֶר וְְיוֹֹרְְדִִים לֵֵילוֹֹת מ

החיטה צומחת ושב בנגב המערבי! 
בתמונות - זריעת חיטה בשדות הנגב המערבי בזמן מלחמת חרבות ברזל. התחדשות החיים. 

נובמבר 2023. 

וֹֹּבּ. לִִ בְּ�ְ ֶ מָָּוּה שֶׁ� וֹֹּבּ   ֶ עַַל מָָה שֶׁ�
יִִת ַ זֶֶה לֹאֹ אוֹֹתוֹֹ הַַ�נֶֶּגֶֶב, זֶֶה לֹאֹ אוֹֹתוֹֹ הַַבַּ�

ם אֵֵינְְכֶֶם וּמֻֻּכְְרָָחִִים לָָשׁׁוּבּ! ֶ אַַתֶּ�
מַַיִִם עַַיִִט ָ � בַַּוּשָּׁ� דֵֵרָָה,  ְ בִִיל עִִם הַַשְּׂ�� ְ � הַַשְּׁ�

ּוּׁשׁב.  ה צוֹֹמַַחַַת  ָ אַַךְְ הַַחִִטָּ�

לַַּוּי יִִהְְיֶהֶ לָָעַַד הָָיָהָ א ֶ וְְכָָל מָָה שֶׁ�
א, ָ מֶֶׁשׁ בָּ� ֶ � ּוּׁשׁב הַַשֶּׁ�   , מֶֶׁשׁ ֶ � זָָרַַח הַַשֶּׁ�

ד רִִים, אַַךְְ אֵֵיךְְ יֻֻגַּ�ַ ָ ירִִים שָׁ� ִ � עוֹֹד הַַשִּׁ�
כְְאוֹֹב וְְכָָל הָָאַַהֲֲבָָה? ַ ל הַַמַּ� כָּ�ָ

יִִת ַ הֵֵן זֶֶה אוֹֹתוֹֹ הַַ�נֶֶּגֶֶב, הֵֵן זֶֶה אוֹֹתוֹֹ הַַבַּ�
ם הֵֵן מֻֻכְְרָָחִִים לָָשׁׁוּבּ! ֶ אֲֲבָָל אַַתֶּ�

וְְאֵֵיךְְ קָָרָָה, וְְאֵֵיךְְ קָָרָָה וְְאֵֵיךְְ קוֹֹרֶֶה עֲֲדַַיִִן,
ּוּׁשׁב?  ה צוֹֹמַַחַַת  ָ ן, הַַחִִטָּ� ֵ ה, כֵּ� ָ הַַחִִטָּ� ֶ שֶׁ�

Ynet-צילומים: גלעד כהן - מתוך כתבה ב



)מתוך אתר האוניברסיטה העברית, הפקולטה לחקלאות(

      כוס ראושנה של יין לבן 
נישא כוס ראשונה בתפילה לשלומם של אחיותנו ואחינו החטופות והשבויים בעזה וחזרתם 

בשלום הביתה. שיצאו במהרה מאפלה לאורה, משעבוד לגאולה, מרעב לשובע ויחזרו אלינו 
בריאים בגוף ובנפש.

נשתה כוס ראשונה - כולה לבן

נשיר יחד: 
רָָׂאֵֵל ית יִִשְׂ� ּ ל בֵּ� ּוּ כָּ�ּ אַַחֵֵינ

בְְׁיָהָ  � בַַּוּשִּׁ� רָָּה  צָּּ�  נִִּוּים בַּ� ת הַַנְּ�ּ
ה ׁ שָּׁ�  �בָּּ� יַּּ  בֵֵּוּין בַּ� �םּ  יָּּ  ין בַּ� ּ הָָעוֹֹמְְדִִים בֵּ�

קוֹֹם יְְרַַחֵֵם עֲֲלֵֵיהֶֶם ּ הַַמָּ�
רָָּה לִִרְְוָחָָָה וְְיוֹֹצִִיאֵֵם מִִצָּ�

ה ּוּּבּד לִִגְְאֻֻלָּ�ּ  עְְׁ  � מִִּוּשִּׁ� מֵֵּוּאֲֲפֵֵלָָה לְְאוֹֹרָָה 
בִִּוּזְְמַַן קָָרִִיב. עֲֲּגָָלָָא   א, בַּ� ּ תָּׁ�  הַַשְׁ�

מי שברך לחטופים ולשבויים
רָָה רִִבְְקָָה רָָחֵֵל וְְלֵֵאָָה,  רַַךְְ אֲֲוֹֹבתֵֵינוּּ אַַבְְרָָהָָם יִִצְְחָָק וְְיַַעֲֲקֹבֹ וְְאִִמּּוֹֹתֵֵינוּּ שָׂ�ָ ֵ �בֵּ ֶ מִִי שֶׁ�

רָָאֵֵל וְְאֶֶת הַַחֲֲטוּפִִּים וְְהַַחֲֲטוּפּוֹֹת  ָה לְְיִִשְׂ�ְ רֵֵּ�י צְְבָָא הַַהֲֲגַַ�נָּ מֹרֹ וְְיִִנְְצֹרֹ אֶֶת נֶֶעְְדְּ ְ הוּאּ יְְבָָרֵֵךְְ וְְיִִשְׁ�
בְְיָהָ.  ִ צָָרָָה וּבְְּשִׁ� רָָאֵֵל, הַַ�נְְּוּתנִִּים �בְְּ ית יִִֹ�שְֹ ֵ אָָר אַַחֵֵינוּּ �בֵּ ְ וֹֹתךְְ שְׁ� �בְְּ

ק,  ֵ ךְְ וְְצַַלְְמָָוֶֶת, וּוֹֹמסְְוֹֹרתֵֵיהֶֶם יְְנַַ�תֵּ ֶ לֵֵא רַַחֲֲמִִים עֲֲלֵֵיהֶֶם, וְְיוֹֹצִִיאֵֵם מֵֵחֹשֶֹׁ� ָ וּרךְְּ הוּאּ יִִ�מָּ ָ וֹֹדׁשׁ �בָּ ָ הַַ�קָּ
וֹֹחתֵֵיהֶֶם. "יוֹֹוּדּ לַַה' חַַסְְדּּוֹֹ וְְנִִפְְלְְוֹֹאתָָיו לִִבְְנֵֵי  ְ �פְּ ְ יבֵֵם מְְהֵֵרָָה לְְחֵֵיק מִִשְׁ� ִ יעֵֵם, וִִישִׁ� ִ וּצוֹֹקתֵֵיהֶֶם יוֹֹשִׁ� וּמִִּ�מְְּ

ם.  ָ מְְחַַת וֹֹעלָָם עַַל רֹשָׁא� ָה וְְשִׂ�ִ רִִ�נָּ וּׁשׁוּבןּ וּבָָּוּאּ צִִיּּוֹֹן �בְְּ ָוּתבּ: "וּפְְּוּדיֵּיֵ ה' יְְ כָּ� ֶ הֶֶם מִִקְְרָָא שֶׁ� ָ אָָדָָם". וִִיקֻֻ�יַַּם �בָּ
יוּגּ וְְנָוּסּ יָוֹֹגן וַַאֲֲנָָחָָה", וְְנֹמַַאר אָָמֵֵן. ִ מְְחָָה יַַשִּׂ�� וֹֹׂשׂן וְְשִׂ�ִ  שָׂ�ָ

סיפורה של ד"ר שושן הרן מקיבוץ בארי, שהייתה חטופה בזעה במלחמת חרבות 
ברזל יחד עם בני משפחתה שובה אלינו בעסקת שבויים:

ד"ר שושן הרן היא אגרונומית שפיתחה בנגב המערבי זן משובח של זרעים המתאימים 
לאדמת אפריקה ומכפילים את עצמם פי חמישה במהירות. מטרת הפיתוח הייתה להתמודד 

עם בעיית הרעב בעולם.
בפיתוחה זה אחראית ד"ר שושן הרן להצלתם מרעב של מאות אלפי בני אדם באפריקה.

במתקפת הטרור על בארי ב-7.10 איבדה שושן את בעלה אבשלום הרן ואת אחותה ובעלה 
לילך ותרי )אביתר( קיפניס. שושן נחטפה לעזה יחד עם בתה, חתנה ונכדיה ובני משפחה 

נוספים. שושן ורוב בני משפחתה שוחררו מלבד חתנה טל שוהם שעדיין חטוף בעזה 
 )נכון לכתיבת שורות אלה( ואנו מתפללים לשובו בשלום יחד עם שאר החטופים.
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נשיר יחד:
אמא אדמה / יענקל'ה רוטבליט

יט אֵֵלַַי טוֹֹבָָה וַחֲֲַכָָמָָה בִּ�ִ ַ הִִיא תַּ�
רֶֶךְְ יְְתָָה מִִן הַַדֶּ�ֶ ַ ב הַַבַּ� ָ � בֵֵן הַַשָּׁ� מוֹֹ בְּ�ְ כְּ�ְ

ה ָ ימָָה חַַמָּ� ִ נְְשִׁ� ק אוֹֹתִִי אֵֵלֶֶיהָָ בִּ�ִ ֵ חַַבֵּ� תְּ�ְ
א אֲֲדָָמָָה. ָ אִִמָּ�

ע ָ סָּ� ַ ה עָָיֵףֵ מִִן הַַמַּ� ָ יד "אַַתָּ� גִּ�ִ ַ הִִיא תַּ�
צָָעֶֶיךָָ" ת אֶֶת פְּ�ְ ֶ פְְחַַד, אֲֲנִִי חוֹֹבֶֶשֶׁ� אַַל תִּ�ִ

מָָּהּ ְ שְׁ� אֶֶקְְרָָא בִּ�ִ ֶ שֶׁ� ח אוֹֹתִִי אֵֵלֶֶיהָָ כְּ�ְ ַ קַּ� הִִיא תִּ�ִ
א אֲֲדָָמָָה. ָ אִִמָּ�

יט אֵֵלַַי טוֹֹבָָה וַחֲֲַכָָמָָה בִּ�ִ ַ הִִיא תַּ�
מִִיד סוֹֹלַַחַַת ָ כְְּוּמוֹֹ תָּ� ךְְ  ָ ל כָּ� קֵֵטָָה כָּ�ָ ְ הִִיא שְׁ�

ה ָ ימָָה חַַמָּ� ִ נְְשִׁ� ק אוֹֹתִִי אֵֵלֶֶיהָָ בִּ�ִ ֵ חַַבֵּ� תְּ�ְ
א אֲֲדָָמָָה. ָ אִִמָּ�

.
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גפן

נמוזג כוס שנייה - כוס מיץ ענבים )אך עדיין לא נשתה!(

קטע קריאה:
למה נמשלו ישראל לגפן? אלא מה הגפן כשבעליה מבקשים שתשביח, מה הם עושים? 

עוקרים אותה ממקומה ושותלים אותה במקום אחר והיא משבחת, כך כיוון שביקש הקב"ה 
להודיע ישראל בעולם, מה עשה? עקרן ממצרים והביאן למדבר והתחילו מצליחים.

שמות רבה מ"ד א'

             כוס שנייה של מיץ ענבים 
נישא כוס שנייה לחיזוקם של אחינו ואחיותינו שהצליחו, שגשגו והיכו שורש במדבר הנגב 

המערבי ובנו שם בתים, יישובים וקהילות לתפארת, וכן לאחינו ואחיותינו שהצליחו ושגשגו 
בגבול הצפון, ונאלצו להיעקר מביתם על רקע המצב הביטחוני. שניסיון הנדודים הזה יחזק 

וישביח אותם ואת קהילותיהם ומשפחותיהם, ויזכו לשוב במהרה לבתיהם בשלום וביטחון 
ולשקם ולהפריח מחדש את היישובים והקהילות. 

פֶֶן. רִִי הַַגָּ�ּ וֹֹּבּרֵֵא פְּ�ּ ם,  עוָֹֹלָ ּוּ מֶֶלֶֶךְְ ָהָ ה ה' אֱֱלֹהֵֵֹינ ּ ּוּךְְ אַַתָּ� ר נברך - בָּ�ּ
נשתה כוס שנייה - מיץ ענבים 

להמתיק למפונים מביתם את המעבר הזמני למקום אחר, ונטעם מפרי הגפן בהתאם 
לעונה - צימוקים.
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תאנה

נקרא תפילה לשלום המדינה מהסידור 'ואני תפילתי' 
ּוּא יְְבָָרֵֵךְְ אֶֶת מְְדִִינַַת  רָָה רִִבְְקָָה רָָחֵֵל וְְלֵֵאָָה, ה ּוּ שָׂ�ָ וֹֹּמּתֵֵינ ּוּ אַַבְְרָָהָָם יִִצְְחָָק וְְיַעֲֲַקֹבֹ, וְְאִִ רַַךְְ אֲֲבוֹֹתֵֵינ ֵ בֵּ� ֶ מִִי שֶׁ�
ךָָ עִִם  ּוּ. אָָנָּ�ָא ה', יְְהִִי חַַסְְדְּ�ְ ּוּ לָָתֵֵת לָָנ ע לַַאֲֲבוֹֹתֵֵינ ַ בַּ� ְ ר נִִשְׁ� ֶ ּוּתוֹֹ עַַל הָָאֲֲדָָמָָה אֲֲשֶׁ� בוֹֹד מַַלְְכ ה כְּ�ְ רָָאֵֵל, וִִיגַַלֶּ�ֶ יִִשְׂ�ְ

ה וְְעַַד עוֹֹלָָם.  ָ בְְּוּצֶֶדֶֶק מֵֵעַַתָּ� ט  ָ פָּ� ְ מִִשְׁ� סָָּהּ בְּ�ְ לְְּוּבַַסְּ�ְ ּוּּכּ לִִבְְנוֹֹתָָּהּ   זְְ ִ� יִּ ֶ דִִינָָה, שֶׁ� ְ י הַַמְּ� ֵ רָָאשֵׁ�

ה אַַחַַת לַַעֲֲוֹֹׂשׂת  ּוּ אֲֲגֻֻדָּ�ָ נ לָּ�ָ ה כֻּ�ֻ נֵּ�ֵעָָשֶׂ�ֶ ֶ הֵֵם, שֶׁ� ֶ כׇׇל מָָקוֹֹם שֶׁ� רָָאֵֵל בְּ�ְ ית יִִשְׂ�ְ ֵ ּוּ בֵּ� ּוּ אַַהֲֲבַַת אַַחֵֵינ נ ֵ בְְּוּלִִבֵּ� ם  ָ לִִבָּ� ן בְּ�ְ ֵ תֵּ�
ילֵֵם  רָָאֵֵל וְְהַַצִּ�ִ �לֵֵָי צְְבָָא הַַהֲֲגָָנָָה לְְיִִשְׂ�ְ מֹרֹ נָָא עַַל חַַיָּ ְ רָָאֵֵל, שְׁ� לֵֵם. ה' צְְבָָאוֹֹת, אֵֵל אֱֱלֹהֵֵֹי יִִשְׂ�ְ ָ לֵֵבָָב שָׁ� רְְצוֹֹנְְךָָ בְּ�ְ

לוֹֹם  ָ י יְְדֵֵיהֶֶם: צֵֵאתָָם לְְשָׁ� כׇׇל מַַעֲֲשֵׂ�ֵ רָָכָָה וְְהַַצְְלָָחָָה בְּ�ְ לַַח בְּ�ְ ְ שְּׁוּ� מַַּוּחֲֲלָָה,  ל נֶֶגַַע  מִִּוּכׇּ�ׇ קָָּוּה  ל צָָרָָה וְְצ מִִכׇּ�ׇ
יתָָם.  ֵ רָָיו לְְחֵֵיק בֵּ� רָָאֵֵל וְְנֶֶעְְדָּ�ָ יֵּוּיֵ יִִשְׂ�ְ ב ְ ל שְׁ� ּוּ כׇּ�ׇ ב ָ לוֹֹם, וְְשָׁ� ָ לְְּוּשָׁ� �ִים  ירֵֵיהֶֶם לְְחַַיִּ לְְּוּיַקִַּ�ִ יהֶֶם  ֵ ּוּבוֹֹאָָם לְְבָָתֵּ�

אֲֲנַַן וְְאֵֵין  ַ קַַט וְְשַׁ� ָ ב יַעֲֲַקֹבֹ וְְשָׁ� ָ בֶֶיהָָ, וְְשָׁ� ְ מְְחַַת עוֹֹלָָם לְְכׇׇל יוֹֹשְׁ� אָָרֶֶץ וְְשִׂ�ִ ָ לוֹֹם בָּ� ָ ים שָׁ� מַַיִִם, שִׂ�ִ ָ � שָּׁ� ַ בַּ� ֶ ּוּ שֶׁ� אָָבִִינ
אֵֵנָָתוֹֹ וְְאֵֵין מַַחֲֲרִִיד,  פְְנוֹֹ וְְתַַחַַת תְּ�ְ חַַת גַּ�ַ ַ ּוּ אִִיׁשׁ תַּ� ב ְ ּוּב: וְְיָשְָׁ� ת כָּ�ָ ֶ ּוּ מִִקְְרָָא שֶׁ� מְְהֵֵרָָה בְְיָמֵֵָינ ּוּ בִּ�ִ נ ָ �םַ בָּ� מַַחֲֲרִִיד וִִיקֻֻיַּ

בֵֵי תֵֵבֵֵל אַַרְְצֶֶךָָ, וְְכֵֵן יְְהִִי רָָצוֹֹן,  ְ ל יוֹֹשְׁ� לוֹֹמֶֶךָָ עַַל כׇּ�ׇ ְ ת שְׁ� פְְּוּרֹׂשׂ סֻֻכַּ�ַ ר.  ֵ בֵּ� י פִִי ה' צְְבָָאוֹֹת דִּ�ִ כִּ�ִ
וְְנֹאֹמַַר: אָָמֵֵן.

עֵֵָהָץ. רִִי  וֹֹּבּרֵֵא פְּ�ּ ם,  עוָֹֹלָ ּוּ מֶֶלֶֶךְְ ָהָ ה ה' אֱֱלֹהֵֵֹינ ּ ּוּךְְ אַַתָּ� ר נברך - בָּ�ּ
נטעם תאנים מיובושת - דבלים
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נשיר יחד:
הרדופים / נתן יונתן

יִִם ַ חַַּוּ עַַל הַַמַּ� עֲֲמַַיִִם, וְְהָָר ַ בָָר פַּ� לֹאֹ נִִפְְרַַח כְּ�ְ
�ְרוֹֹת ּוּ הַַחִִוְּ נֵֵינ ָ מָָמָָה צוֹֹנֶֶנֶֶת עַַל פָּ� יְְפַַזֵּ�ֵר דְּ�ְ

חַַת ַ כַּ� ְ עָָה אַַחַַת נִִשְׁ� ָ שָׁ� י הַַנַּ�ַחַַל, בְּ�ְ ֵ ין אִִבֵּ� ֵ ה בֵּ� ָ מָּ� ָ שָׁ�
ירוֹֹת. קִִים עַַל הַַקִּ�ִ ּוּ מִִתְְרַַפְּ�ְ נ לָּ�ָ ֶ זִִכְְרוֹֹנוֹֹת אֵֵזוֹֹב שֶׁ�

רֶֶת יבָָה נִִבְְדֶּ�ֶ וֹֹּיּת שֵׂ�ֵ לוֹֹרִִ רֶֶת, בְּ�ְ ֶ פֵֵּוּי צַַמֶּ� פ גָָּוּּתּה, כְּ�ְ  לִִי  בְּ�ְ
רִִיקוֹֹת הָָעֲֲדָָרִִים. ְ ין שְׁ� ֵ ֹאַַר, בֵּ� ר יְְפוֹֹת הַַתֹּ� ֶ אֲֲשֶׁ� ַ בַּ�

זֶּ�ֶרֶֶם ַ ן לִִרְְחֹץֹ בַּ� ָ לֶֶכְְתָּ� ּוּ בְּ�ְ וָןָ יַרְְַטִִיט קֵֵּוּי גֵּ�ֵ פְְנ ַ תַּ�
רִִירִִים. יִִם הַַקְּ�ְ ַ ּוּ אֶֶל הַַמַּ� יל עֵֵינֵֵינ פִּ�ִ ְ נִִכְְלָָמִִים נַַשְׁ�

חַַּוּ ר ָ יט בָּ� אִִים נַַבִּ�ִ ָ תָּ� ְ עַַּוּ, מִִשְׁ� לֹאֹ נוֹֹסִִיפָָה עוֹֹד לָָנ
לָָעִִים. יִִם מְְפָָרְְקִִים אֶֶת הַַסְּ�ְ ַ ּוּא יַחַַַד עִִם הַַמַּ� אֵֵיךְְ ה

�גֵֵָעַַ ר הַַיָּ ֶ יהָָ וְְהַַנֶּ�ֶשֶׁ� גֶּ�ֶ ַ אֵֵנָָה חָָנְְטָָה פַּ� תְּ�ְ
רְְכֵֵי הָָאֱֱלֹהִִֹים. ךְְ מִִדַּ�ַ ֶ חֹשֶֹׁ� ַ וֹֹּנּ חָָזַַר בַּ� אֶֶל קִִ

ל יָמַַָיִִךְְ, כָּ�ָ ֶ מוֹֹנִִי, וְְכָָמוֹֹךְְ שֶׁ� י, כָּ�ָ לִּ�ִ ֶ פִִּוּּדּים שֶׁ�  הַַרְְ
רְְתְּ�ְ לְְכָָל רוֹֹעֶֶה. זַּ�ַ ּוּ אַַתְּ�ְ פִּ�ִ נ לָּ�ָ ֶ רְְחֵֵי הָָאוֹֹר שֶׁ� אֶֶת פִּ�ִ

מַַיִִם, ָ � ּוּ, וְְאֶֶל גֹּ�בַַֹּהּ הַַשָּׁ� לֹאֹ עוֹֹפוֹֹת מָָרוֹֹם אֲֲנַַחְְנ
רְְאֶֶה. נִּ�ִ ַ יעַַ כַּ� ם אָָנֹכִִֹי, לֹאֹ נַַגִּ�ִ ם, גַּ�ַ ֶ ם אַַתֶּ� גַּ�ַ

ּוּ מוֹֹסִִיף לָָלֶֶכֶֶת, ה ֶ הָָר עַַל קַַו הָָרֶֶכֶֶס מִִישֶׁ� ָ רַַק בָּ�
ּוּחוֹֹת. �אָדִִי וְְהָָאֶֶבֶֶן, לָָרְְכָָסִִים, אֶֶל הָָר מִִן הַַוָּ

גֶֶּוּה אֵֵלַַיִִךְְ, ּוּת הָָעֶֶרֶֶב, יַחֲֲַזֹרֹ נ כְְס ר בִּ�ִ ֶ עַַד אֲֲשֶׁ�
פִִּוּּדּים לְְיַדַ הַַחוֹֹף.  לָָגִִים, עִִם רַַחַַׁשׁ הַַרְְ ךְְּוּּפּ פְּ�ְ  כְְ עִִם פִּ�ִ
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רימון

דְְּבָָרוֹֹ. לּ נִִהְְיָהָ בִּ� הַַׁכֹּ�  ּוּ מֶֶלֶֶךְְ הָָעוֹֹלָָם, שֶׁ� ה ה' אֱֱלֹהֵֵֹינ ּ ךְְּוּ אַַתָּ� ר ּ נברך בָּ�
ונשתה מיץ רימונים )משום שזו אינה עונת הרימונים(

אחדות, גיוון שופע:
לצד המלחמה הנוראה שהפתיעה אותנו בשבעה באוקטובר, זכינו גם לראות את עם ישראל 

בתפארתו! כשפע גרעיני הרימון - אנו עדים להתגייסות המונית לטובת המערכה. המוני 
מתנדבים ומתנדבות לכל צורך, שפע של יוזמות שקמו ברגע. ערבות הדדית במיטבה!

אחדות ישראל על כל גוונה וביטוייה!

סיפור על מפעל התנדבות של סיעו נפשי לניצולי פסטיבל הנובה
 ד"ר לייה נאור:

ב-8.10.23 חשבתי דווקא על שורדי המסיבה ברעים שמפוזרים בכל הארץ. היה לי ברור שהם 
חייבים מענה טיפולי מיידי כדי להחלים מהטראומה. למחרת פתחנו מרכז מרפא ראשון עם 

40 מטפלים בהתנדבות בבית יצחק. כששאלו אותי מה אני צריכה כדי להתחיל, אמרתי: 
פופים, הרבה פופים. רציתי לתת לשורדי המסיבה הרגשה של בית, של משהו רך. בהתחלה 

הגיעו אנשים שהמוות דבק בהם, הם נראו כמו צל ועיניהם היו חלולות. הבנו שלא ניתן לעשות 
איתם שום דבר ורבלי, אף שהיה לנו צוות של פסיכיאטרים, פסיכולוגים ועובדים סוציאליים. 
הבנו שבמקרה הזה תעבוד רק גישה אינטגרטיבית שרואה מכלול של גוף ונשמה. לא חיכינו 

שהם יבואו אלינו לקליניקה, חיבקנו אותם.

שבוע לאחר מכן עברנו לחוות רונית, וגדלנו מאוד. יש שם מגוון רחב של פעילויות וטיפולים: 
שיחות סביב המדורה, משחקי כדור, יצירה וציור, דיקור, טיפולים פסיכולוגיים ועוד. הניצולים 

בוחרים מה מתאים להם ובאיזו רמת עצימות בכל יום.

לא מכריחים אף אחד לעשות שום דבר. עד כה טופלו אצלנו כ-3,500 איש, לא רק הניצולים 
עצמם, אלא גם בני משפחותיהם, חבריהם ואפילו הורים שכולים. יש לנו כ-600 אנשי צוות, 

כולם בהתנדבות. מלבד זאת, יש לנו מתחמי מרפא נוספים שנפתחו בעקבות 7 באוקטובר, 
בירושלים, באילת וגם אחד נייד.

)Ynet-מתוך כתבה שהתפרסמה ב(
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                    כוס שלישית - חציה לבן וחציה אדום 

נשתה כוס שלישית חציה לבן וחציה אדום 
נישא כוס שלישית למען האחדות המרגשת שנוצרה כאן, למען כל עם ישראל וחיזוקו. 

למען הגוונים השונים, הזרמים והכוחות השונים שימשיכו להשמיע את קולם מתוך שותפות 
וייחודיות. עם ישראל חי!

נשיר יחד:
עוד לא תמו כל פלאייך / יורם טהרלב

ּוּ הַַיָּ�פָָָה טַַּנְְטוֹֹנֶֶת, אַַרְְצֵֵנ ּוּ הַַקְּ� אַַרְְצֵֵנ
ֹנֶֶת, מוֹֹלֶֶדֶֶת יְְחֵֵפָָה תֹּ� לִִי כֻּ�ֻ מוֹֹלֶֶדֶֶת בְּ�ְ

ה יְְפֵֵהפִִיָּ�הּ לָּ�ָ ַ ירַַיִִךְְ, כַּ� ִ לִִינִִי אֶֶל שִׁ� קַַבְּ�ְ
ם אוֹֹדָָה יָהָ. עָָרַַיִִךְְְ ְ אָָבוֹֹא בָּ�ָ ְ תְְחִִי לִִי שְׁ� פִּ�ִ
ה ָ , הַַרְְחֵֵק מֵֵאוֹֹר חַַמָּ� צֵֵל עֲֲצֵֵי הַַחֹרֶֶֹׁשׁ בְּ�ְ
ֹרֶֶׁשׁ אֶֶל לֵֵב הָָאֲֲדָָמָָה הֹ שֹׁ� ה פֹּ� ו נַַכֶּ�ֶ יַחְְַדָּ�ָ
ֹם אֵֵרוֹֹת הַַתֹּ� אֶֶל מַַעֲֲיָנָוֹֹת הַַזֹּ�הַַֹר, אֶֶל בְּ�ְ

ֹאַַר וְְצוֹֹעֲֲנִִי יָתָוֹֹם. מוֹֹלֶֶדֶֶת לְְלֹאֹ תֹּ�
לָָאַַיִִ�ךְְְ ל פְּ�ְ ּוּּמּּ כָּ�ָ     עוֹֹד לֹאֹ תַּ�

ט ָ עוֹֹד הַַזֶּ�ֶמֶֶר לוֹֹ שָׁ�

ה עִִם לַַיִִל י מַַכֶּ�ֶ עוֹֹד לִִבִּ�ִ
אט: לָּּ�ּ  וְְלוֹֹחֵֵׁשׁ לוֹֹ  בַּ�
אַַתְּ�ְ לִִי אַַתְּ�ְ הָָאַַחַַת

בַַּוּת , אֵֵם  אַַתְּ�ְ לִִי אַַתְּ�ְ
עַַט אַַתְּ�ְ לִִי אַַתְּ�ְ הַַמְּ�ְ

וֹֹּנּתַַר.  ֶ עַַט שֶׁ� הַַמְּ�ְ
פָָרִִים ּוּ אֶֶת רֵֵיחַַ הַַכְּ�ְ בְְגָָדֵֵינ נָָבִִיאָָה בִּ�ִ

ּוּּכּ הָָעֲֲדָָרִִים,  ּוּ יַ נ ֵ פַַעֲֲמוֹֹן לִִבֵּ� בְּ�ְ
מָָמָָה רוֹֹגַַעַַת נָָּהּ דְּ�ְ ְ יֶשְֶׁ�

וְְקֶֶרֶֶן אוֹֹר יָפָָָה,
רֶֶגֶֶל יְְחֵֵפָָה. לְְּוּאוֹֹרָָּהּ נִִפְְסָָעָָה בְּ�ְ
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זית
ענף הזית - סמל השלום שאנו כל כך מייחלים לבואו!

נטעם זיתים.

נשיר יחד:
יונה עם עלה של זית/ תלמה אליגון-רוז

יִִּת  בַּּ�  נָָּוּה בַּ� מ יֵׁשׁ לִִי תְּ�ּ
ל זַַיִִת ׁ ל יוֹֹנָָה עִִם עָָלֶֶה שֶׁ� ׁ שֶׁ�

ה ּ ל הַַחַַמָּ� לְְּגַּ�ּ מֵֵעָָלֶֶיהָָ גַּ�
גְְּעֵֵי מִִלְְחָָמָָה, לְְרַַגְְלֶֶיהָָ פִּ�

לוֹֹם ׁ � ל הַַשָּׁ� ׁ וֹֹּיּנָָה שֶׁ� הַַ
ה אַַחֶֶרֶֶת ּ ל אֻֻמָּ� ׁ עַַל חָָרְְבוֹֹתֶֶיהָָ שֶׁ�

לֶֶׁמֶֶת  נָָּוּה מֻֻשְׁ� מ תְּ�ּ
רֶֶּת. תוֹֹךְְ מִִסְְגֶּ� חֲֲלוֹֹמוֹֹת בְּ�ּ

ל זַַיִִת ׁ יוֹֹנָָה עִִם עָָלֶֶה שֶׁ�
נָָּוּה מ צְְאִִי מִִן הַַתְּ�ּ

נָָּוּה יבִִי אֶֶת הָָאֱֱמ ׁ הָָשִׁ�
עִִּקְְבוֹֹתַַיִִךְְ. לוֹֹם יָבָוֹֹא בְּ� ׁ � הַַׁשָּׁ�  שֶׁ�

יִִּת  בַּּ�  נָָּוּה בַּ� מ יֵׁשׁ לִִי תְּ�ּ
ל זַַיִִת ׁ ל יוֹֹנָָה עִִם עָָלֶֶה שֶׁ� ׁ שֶׁ�

ה ׁ מַַּוּקְְשֶׁ� וֹֹּבּנֵֵן  י מִִתְְ וְְיַלְְַדִּ�ּ
ה? ּ פֶּּ�  ידִִי, מָָה יֵׁשׁ לָָּהּ בַּ� גִּּ�ּ  תַּ�

לוֹֹם ׁ � ל הַַשָּׁ� ׁ וֹֹּיּנָָה שֶׁ� הַַ

רֶֶׂת,  סוֹֹף מִִלְְחָָמָָה הִִיא מְְבַַשֶּׂ��
לֶֶׁמֶֶת  יוֹֹנָָה מֻֻשְׁ�

רֶֶּת. תוֹֹךְְ מִִסְְגֶּ� לוֹֹם בְּ�ּ ׁ ל שָׁ� ׁ שֶׁ�

ל זַַיִִת… ׁ יוֹֹנָָה עִִם עָָלֶֶה שֶׁ�
יִִּת  בַּּ�  נָָּוּה בַּ� מ יֵׁשׁ לִִי תְּ�ּ

ל זַַיִִת ׁ ל יוֹֹנָָה עִִם עָָלֶֶה שֶׁ� ׁ שֶׁ�
ם וְְהַַעֲֲרֵֵב ּ כֵּׁ�  ירָָה לִִי הַַשְׁ� מַַזְְכִּ�ּ

רוֹֹׁשׁ יֵׁשׁ עוֹֹרֵֵב. ּוּץ עַַל הַַבְּ�ּ ח ּ בַּׁ�  שֶׁ�
לוֹֹם ׁ � ל הַַשָּׁ� ׁ וֹֹּיּנָָה שֶׁ� הַַ

לְְאַַף מָָקוֹֹם אֵֵינֶֶנָּ�ּה מְְמַַהֶֶרֶֶת
�רֶֶּת יֶּּ  יוֹֹנָָה תַּ�

אֶֶׁרֶֶת.  לְְעוֹֹלָָם אֵֵינָָּהּ נִִשְׁ�

ל זַַיִִת... ׁ יוֹֹנָָה עִִם עָָלֶֶה שֶׁ�
ל זַַיִִת ׁ יוֹֹנָָה עִִם עָָלֶֶה שֶׁ�

יִִּת.  בַּּ�  יָּוּהָ אֶֶצְְלִִי בַּ� ל תְּ�ּ

נקרא תפילה לשלום מאת רבי נחמן מברסלב

ל מִִלְְחָָוֹֹמת ֵ בַַ�טֵּ �תְְּ ֶ פָָנֶֶיךָָ ה' אֱֱלֹהֵֵֹינוּּ וֶֶאֱֱלֹהֵֵֹי אֲֲוֹֹבתֵֵינוּּ וְְאִִמּּוֹֹתֵֵינוּּ, שֶׁ� יְְהִִי רָָוֹֹצן מִִ�לְְּ

א וֹֹגי אֶֶל גּּוֹֹי חֶֶרֶֶב  ָ וֹֹעלָָם, וְְלֹאֹ יִִשָּׂ�� ָ וֹֹלם �גָָּוֹֹדל וְְנִִפְְלָָא �בָּ ָ יךְְ שָׁ� ִ מִִים מִִן הָָוֹֹעלָָם. וְְתַַמְְשִׁ� פִִיוּכתּ �דָָּ ְ וּשְּׁ�

אנוּּ לְְזֶֶה  ָ ר לֹאֹ �בָּ ֶ הּּ, אֲֲשֶׁ� ָ בֵֵי תֵֵבֵֵל הָָאֱֱמֶֶת לַַאֲֲמִִ�תָּ ְ ל יוֹֹשְׁ� ָ יוּרּ וְְיֵדְְֵוּעּ כָּ� וְְלֹאֹ יִִלְְמְְוּדּ וֹֹעד מִִלְְחָָמָָה, רַַק יַַ�כִִּ

מִִים חַַס  פִִיוּכתּ �דָָּ ְ נְְאָָה וְְקִִנְְאָָה וְְקִִנְְטוּרּ וּשְּׁ� בִִיל שִׂ�ִ ְ שְׁ� וֹֹלם, לֹאֹ �בִִּ ָ בִִיל רִִיב וּמַַּחֲֲלֹקֶֶֹת חַַס וְְשָׁ� ְ שְׁ� הָָוֹֹעלָָם �בִִּ

רֵֵךְְ לָָנֶֶצַַח. ָ תְְ�בָּ יר וְְלָָדַַעַַת וֹֹאתְְךָָ, �תִִּ דֵֵי לְְהַַ�כִִּ אנוּּ לָָוֹֹעלָָם �כְְּ ָ וֹֹלם, רַַק �בָּ ָ וְְשָׁ�
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תמר
נטעם תמרים

נשיר יחד:
הימים שעוד נכונו לנו

מילים: עדית פאנק
לחן: חנן יובל

ּוּ ּוּ לָָנ עוֹֹד נָָכוֹֹנ ׁ �מִִּים שֶׁ� הַַיָּ
נִִּוּים ּוּ רְְכ הְְּי � יִּׁ  ּוּ נְְכוֹֹנִִים, שֶׁ� הְְּי � יִּׁ  שֶׁ�

מָָּרִִים. וֹֹּפּּת תְּ�  מוֹֹ כַּ� ּוּ כְּ�ּ ּוּ מֵֵעָָלֵֵינ הְְּי � יִּׁ  שֶׁ�

ינִִים,  ּ נֵֵׁי הַַמִּ�  ּוּ שְׁ� וַאֲֲַנַַחְְנ
נְְבָָרֵֵךְְ עֲֲלֵֵיהֶֶם,

ּוּ וֹֹּפּּת יָדֵֵָינ   בֵֵּוּין כַּ�
וֹֹּכּכָָבִִים רְְחוֹֹקִִים ם  ּ תָּׁ�  ּוּ  קַַשְׁ� יִִדְְרְְכ

ילוֹֹת, וֹֹּתּךְְ הַַלֵּ�ּ ּוּ מִִ נ ּ יט בָּ� לְְהַַבִּ�ּ
�מִִּים. יָּּ  �מִִּים, בַּ� יָּּ  אָָּוּרִִים בַּ� וְְלֹאֹ נֵֵבוֹֹׁשׁ לִִהְְיוֹֹת מ

ּוּ לָָנּוּ… עוֹֹד נָָכוֹֹנ ׁ �מִִּים שֶׁ� הַַיָּ

ּוּ, נָָּוּה אֶֶל לֵֵילֹוֹתֵֵינ ב וְְהָָאֲֲפֵֵלָָה תָָבִִיא תְּ�ּ
ל  ׁ וֹֹּכּת שֶׁ� מָָּעוֹֹת רַַ ּוּ זָָבַַת דְּ� נ ּ הְְּיֶהֶ בָּ� וְְעַַיִִן תִּ�

חָָלָָב, ֶ -בֶּ� בַַׁשׁ דְּ�ְ
בְְׁעָָה מוֹֹנִִים  י שִׁ� ינִִים, פִּ�ּ ִ בְְעַַה מִּ� ִ שִׁ�

ּוּ. נ ּ יל לִִבֵּ� ׁ ּוּתוֹֹ יַבְְַשִׁ� בַַּגְְר בְּ�

ּוּ לָָנּוּ… עוֹֹד נָָכוֹֹנ ׁ �מִִּים שֶׁ� הַַיָּ

תפילה לשלום חיילי וחיילות צה"ל
וכוחות הביטחון

רַַּ�בֵּׁךְְ אֲֲוֹֹבתֵֵינוּּ אַַבְְרָָהָָם יִִצְְחָָק וְְיַַעֲֲקֹבֹ,    מִִי שֶׁ�
רָָה רִִבְְקָָה רָָחֵֵל וְְלֵֵאָָה וְְאִִמּּוֹֹתֵֵינוּּ שָׂ�ָ
ּ�יָּלֵֵי וְְחַַ�יָּוֹֹלת צְְבָָא הוּאּ יְְבָָרֵֵךְְ אֶֶת חַַ

רָָאֵֵל ּ�נָּה לְְיִִשְׂ�ׂ הַַהֲֲגַַ
וֹֹחּ�טָּּ�בִּן,   וֹֹחּ�כֹּת הַַ וֹֹׁשׁת  י וּנְְּ ׁ וְְאַַנְְשֵׁ�

מַַׁר אַַרְְצֵֵנוּּ וְְעָָרֵֵי אֱֱלֹהֵֵֹינוּּ,  הָָוֹֹעמְְדִִים עַַל מִִשְׁ�
רּ�בַּ מִִצְְרַַיִִם, בָָּ�לְּנוֹֹן וְְעַַד מִִדְְ וּבּ�גְּלּ הַַ מִִ
ּ�יָּם הַַוֹֹדּ�גָּל עַַד לְְוֹֹבא הָָעֲֲרָָבָָה וּמִִּן הַַ

הֵֵׁם,  וּבְְּכָָל מָָוֹֹקם שֶׁ�
ּ�יָּם. אֲֲּ�בָּוִִיר וּבַַּ  ה  ׁ שָּׁ�בָּּ�יַּּ�בַּ�   

מִִּ�קָּים עָָלֵֵינוּּ  ן ה' אֶֶת וֹֹאיְְבֵֵינוּּ הַַ ּ�תֵּ יִִ
נִִפִִּ�גָּים לִִפְְנֵֵיהֶֶם!

יל אֶֶת חַַיָלֵֵָינוּּ מֹׁרֹ וְְיַַּ�צִּ  וּרּ�בָּךְְּ הוּאּ יִִשְׁ�  וֹֹדּ�קָּׁשׁ   הַַ
ּל צָָרָָה וְְוּצקָָּה, מִִ�כׇּ

ּל נֶֶגַַע וּמַַּחֲֲלָָה, וּמִִּ�כׇּ
ה יְְדֵֵיהֶֶם. כָָּ�בְּל מַַעֲֲשֵׂ�ׂ רָָכָָה וְְהַַצְְלָָחָָה  לַַׁח ּ�בְּ  וְְיִִשְׁ�

יהֶֶם, ּ�תֵּ חְְּ�תַּ  וֹֹׂשׂנְְאֵֵינוּּ  רּ�בֵּ   יַַדְְ
וֹֹחּ�צָּן. וּׁשׁעָָּה וּבַַּעֲֲטֶֶרֶֶת נִִ כֶֶּ�בְּתֶֶר יְְ רֵֵּ�טְּם   וִִיעַַ

י ה' אֱֱלֹהֵֵֹיכֶֶם הַַהֹלֵֵֹךְְ  וּתּ�כָּבּ: "ּ�כִּ הֶֶּ�בָּם הַַ  וִִיקֻֻּ�יַּם 
יעַַ  ׁ חֵֵם לָָכֶֶם עִִם אֹיְְֹבֵֵיכֶֶם, לְְהוֹֹשִׁ� ּ�לָּ כֶֶּ�מָּם, לְְהִִ  עִִ

אֶֶתְְכֶֶם". וְְנֹמַַאר: "אָָמֵֵן".

                           
לסיום כוס רביעית 

נמוזג כוס של יין אדום
מְְּתָָה לְְתָָמָָר"  )שיר השירים ז ח( "זֹאֹת קוֹֹמָָתֵֵךְְ דָּ�

נישא כוס רביעית למען הצלחת חיילי וחיילות צה"ל 
וכל כוחות הביטחון הזוקפים את קומתנו כעם 

הנלחם על חירותו ועל ערכיו, ולמען חזרתם הביתה 
בשלום ובבריאות הגוף והנפש!

נשתה כוס רביעית - כולה יין אדום
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נברך ברכה אחרונה - על המחייה

ה ה', אֱֱלֹהֵֵֹינוּּ מֶֶלֶֶךְְ הָָוֹֹעלָָם, ָ וּרךְְּ אַַ�תָּ ָ �בָּ
לָָה ָ לְְכָּ� ַ חְְיָהָ וְְעַַל הַַ�כַּ ִ עַַל הַַ�מִּ

רִִי הָָעֵֵץ ְ עַַל הָָעֵֵץ וְְעַַל �פְּ
רִִי הַַ�גֶֶּפֶֶן ְ עַַל הַַ�גֶֶּפֶֶן וְְעַַל �פְּ

ָ לַַאֲֲוֹֹבתֵֵינוּּ  רָָצִִיתָָ וְְהִִנְְחַַלְְ�תָּ ֶ ה טוֹֹבָָה וּרְְּחָָבָָה שֶׁ� דֶֶה וְְעַַל אֶֶרֶֶץ חֶֶמְְ�דָָּ ָ נוּבַַּת הַַשָּׂ�� וְְעַַל �תְְּ
ךָָ וְְעַַל  ֶ רָָאֵֵל עַַ�מֶּ בּּוֹֹעַַ מִִטּּוּבָָּהּּ. רַַחֵֵם )נָָא( ה' אֱֱלֹהֵֵֹינוּּ עַַל יִִשְׂ�ְ רְְיָהָּּ וְְלִִשְׂ�ְ וְְלָָנוּּ לֶֶאֱֱוֹֹכל מִִ�פִִִ

לַַיִִם  ָ חֶֶךָָ וְְעַַל הֵֵיכָָלֶֶךָָ. וּבְְּנֵֵה יְְוּרשָּׁ� וֹֹבדֶֶךָָ, וְְעַַל מִִזְְ�בְְּ ן �כְְּ ַ �כַּ ְ לַַיִִם עִִירֶֶךָָ וְְעַַל צִִיּּוֹֹן מִִשְׁ� ָ יְְוּרשָּׁ�
מְְהֵֵרָָה בְְיָמֵֵָינוּּ. וְְהַַעֲֲלֵֵנוּּ לְְוֹֹתכָָהּּ דֶֶֹׁשׁ �בִִּ עִִיר הַַ�קֹּ

ה וּבְְּטָָהֳֳרָָה. ָ � קְְדֻֻשָּׁ� ע מִִטּּוּבָָּהּּ וּנְְּבָָרֶֶכְְךָָ עָָלֶֶיהָָ �בִִּ �בַַּ רְְ�יָּהָּּ וְְנִִשְׂ�ְ בִִנְְיָנָָָהּּ וְְנֹכַַאל מִִ�פִִִ חֵֵנוּּ �בְְּ ְ �מְּ וְְשַׂ�ַ
וֹֹרת וְְעַַל  ֵ חְְיָהָ וְְעַַל הַַ�פֵּ ִ לּ�כֹּ וְְנוֹֹדֶֶה לְְךָָ עַַל הָָאָָרֶֶץ וְְעַַל הַַ�מִּ ה ה' טוֹֹב וּמֵֵּטִִיב לַַ ָ י אַַ�תָּ �כִִּ

פְְנָָהּּ. רִִי �גַַּ ְ �פְּ
 

וֹֹרת ֵ חְְיָהָ וְְעַַל הַַ�פֵּ ִ ה ה', עַַל הָָאָָרֶֶץ וְְעַַל הַַ�מִּ ָ וּרךְְּ אַַ�תָּ ָ �בָּ
רִִי הַַ�גֶֶּפֶֶן. ְ וְְעַַל �פְּ

נברך ברכת בורא נפושת
וֹֹׁשׁת בּּרוֹֹת ה ה', אֱֱלֹהֵֵֹינוּּ מֶֶלֶֶךְְ הָָוֹֹעלָָם, בּּוֹֹרֵֵא נְְפָָ ּ�תָּ וּרךְְּ אַַ ָ �בָּ
ׇ ׇׁשׁ כּּל חָָי, הֶֶּ�בָּם נֶֶפֶֶ  תָָאר לְְהַַחֲֲיוֹֹת  ��בָָּׁ�ָ    וְְחֶֶסְְוֹֹרנָןָ, עַַׇ ׇל כּּל מַַה שֶּׁ�

וּרּ�בָּךְְּ חֵֵי הָָוֹֹעלָָמִִים. 
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סיום הסדר

פיוט לט"ו בשבט כמנהג קהילות מרוקו
מאת משה חלאווה

ת בַּׁ�ּ  ּוּ אַַל יֻֻשְׁ� ינ יוֹֹם זֶֶה מִִפִּ�ּ
רְְּוּנָָנוֹֹת ירִִים  ׁ אֶֶפְְצְְחָָה בוֹֹ שִׁ�

בָָׁט  שְּׁ� ּוּ בִּ� ּוּ יוֹֹם ט" ּוּא לָָנ דוֹֹל ה גָּ�ּ
נָָׁה לָָאִִילָָנוֹֹת.  � רֹאֹׁשׁ הַַשָּׁ�

רוֹֹת הָָאָָרֶֶץ אֶֶבְְחָָרָָה ּ מִִפֵּ�
מוֹֹרָָא לְְבָָרֵֵךְְ עֲֲלֵֵיהֶֶם בְּ�ּ
רָָּה ילָָם הָָאֵֵל מִִצָּ� לְְהַַצִּ�ּ

ּוּת. רְְּעָָנ ל מִִינֵֵי פֻּ� וְְגַַם מִִכָּ�ּ

יום זה מפינו…

וֹֹּלּּ  ע הוֹֹד אֶֶת הָָעוֹֹלָָם כֻּ� ּ בַּׂ� שַׂ�
ּוּלוֹֹ א גְְב מַַּלֵּ�ּ בְְּוּּטּךָָ תְּ�  מִִ
ּוּ ּוּ עֲֲנָָוִִים וְְיֹאֹכְְל ע בְּׂ�ּ יִִשְׂ�

וֹֹּנּת. פְְּוּרִִי מַַעֲֲדַַ מְְגָָדִִים 

"יש ביום זה מֵֵעִִנְְיַןַ שבח ארץ ישראל, כי ביום זה מתחדש כוח האדמה שבארץ ישראל להניב 
תנובתה ולהוציא פירותיה ולהראות שבחה. ט"ו בשבט הוא יום שאדמת ארץ ישראל מחדשת 

בו כוחותיה להוציא שמנה ודובשה. יום של שמחה הוא לישראל נוחליה, אוהביה ומצפיה".
)ספר התודעה(

יום זה מפינו…

ר ּ עַַּטֵּ� נָָׁה הַַזֹּ�אֹת חִִיׁשׁ תְּ�  � הַַשָּׁ�
ע וְְהוֹֹתֵֵר ּ בַּׂ� אָָכֹלֹ וְְשַׂ�

תֵֵּר  נָָּפְְךָָ אֶֶסָּ� בְְּוּצֵֵל כְּ�
וֹֹּנּת. אֲֲׁנַַ  ּוּחוֹֹת שַׁ� ר לִִמְְנ ׁ אֲֲשֶׁ�

יום זה מפינו…

פָָּנִִים ם גְּ� עוֹֹרִִים גַּ�ּ שְּׂוּ�ׂ ים  חִִטִּ�ּ
וֹֹּמּנִִים אֵֵּנִִים זֵֵיתִִים וְְרִִ תְּ�

ים נִִׁים רַַעֲֲנַַנִּ�ּ  שֵּׁ� ּוּ דְּ� יִִהְְי
וֹֹּנּת. ּוּ מְְבֻֻ ּוּב יִִהְְי ל ט מִִּוּכָּ�ּ
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לְְגֵֵי מָָיִִם ַ תוּלּ עַַל פַּ� ָ עֵֵץ שָׁ� וְְהָָיָהָ כְּ�ְ

וֹֹּל וֹֹּתּ וְְעָָלֵֵהוּּ לֹאֹ יִִבּ עִִ ן בְּ�ְ ֵ רְְוֹֹי יִִתֵּ� ִ ר פִּ� ֶ אֲֲשֶׁ�

ה יַַצְְלִִיחַַ ר יַַעֲֲשֶׂ�ֶ ֶ וְְכֹלֹ אֲֲשֶׁ�
תהילים א' ג'
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