
פנסי רוח
הדלקת נרות חנוכה תשפ״ד

וּךְ   אֲהוּבתָיִ אלַ פּחַדַ תּמָיִד הֲכיִ חשָׁ
ַחרַ  לפִנְיֵ עֲלוֹת השַּׁ

)נגד הרוח, שלום חנוך(



זיכרון  את  בנו  מציתה  השנה  החנוכה  נרות  הדלקת 
המלחמות כולן - מימי המכבים ועד ימינו אלה, משקפת 
בערבוביה,  משמשים  וחושך  אור  בה  התקופה,  את 
ומעוררת את התקווה ששלהבות הנרות יניסו את החושך 

והרוע שנחשף בפנינו.

להדלקת הנרות שלנו המוצעת לפניכם, בחרנו ברוח הימים 
בשורה מהשיר נגד הרוח, של שלום חנוך, שתוביל אותנו: 

אהובתי אל פחד, הכי חשוך תמיד לפני עלות השחר.
בכל יום נשים דגש על מילה אחת מהמשפט, אליה נצרף 

שאלה למחשבה ולשיחה, שיר ודברי הגות קצרים.

אנו תקווה שהמילים יהוו עבורנו "פנסי רוח" שיצטרפו 
לנרות שאנו מדליקים, ויאירו לנו את ימי החג, את הניסים 
והנפלאות, המלחמות והתשועות בימים ההם, בזמן הזה.

נירה נחליאל
מדרשת חנתון
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הוֹ ארֶץֶ אהֲַבתָיִ
יעקב רוטבליט, שמוליק קראוס 

ן וּדלְקֵהָ  ָ הוֹ ארֶץֶ אהֲַבתָיִ, עשָׁ
ליְוֹם חדָשָׁ בּהָיִר עוֹד מחְכַּהָ 

ֶטֶת, לבֵ פּתָוּחַ  ידָ מוּשׁ
שְׂאיִ קוֹלךְֵ, קרִאְיִ לרָוּחַ 

תּנָוּחַ עלַ כּלֻּםָ  ֶ שׁ
אוֹר אזָ יעֲַלהֶ מאֵֹפלֶ 

כּמְוֹ יוֹניִם מעֵלַ האָֹפקֶ 
, לאָדָםָ. יר לחַֹפשֶׁ ִ שׁ

נדליק נר ראשון של חנוכה לכבוד 
אהבת  הארץ,  אהבת   - האהבה 
ישראל והאהבה שמתגלה בינינו

נקודה לשיחה

באילו דרכים אתם מביעים 
את אהבתכם?

מלבד יסוד הנתינה, אופיה הפעיל של האהבה ניכר בעובדה שתמיד היא 
כוללת בתוכה יסודות בסיסיים מסוימים המשותפים לכל צורות האהבה, 
והם: דאגה, אחריות, מתן כבוד וידיעה. ... אהבה היא דאגה פעילה לחייו 
ולצמיחתו של מי שאנו אוהבים.... טיפול ודאגה מורים על היבט אחד של 

האהבה, על אחריות. ... להיות  משמע להיות מסוגל ומוכן.

אריך פרום, אמנות האהבה, עמ׳ 39; 30-32, תרגום דפנה לוי, מחברות לספרות 1998
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שנינו יודעים | חזי לסקלי

יב  ִ ניֵנוּ יוֹדעְיִם להְקַשְׁ ְ שׁ
ֶל הרָעַםַ, לקְוֹלוֹ שׁ

וּבתִבְוּנהָ אנָוּ נוֹהֲגיִם
וֹתנֵוּ לוֹ להְכִּנָסֵ אלֶ תּוֹךְ  בּהְרַשְׁ

לּנָוּ. ֶ הבַּתָּיִם והְמַּכִתְּבָיִם שׁ
ניֵנוּ מיֵטיִביִם לתְאָרֵ אתֶ  ְ שׁ
ֶל תּבֵתַ התַּהְוּדהָ צוּרתָהָּ שׁ

ְביִם  בּתְוֹכהָּ אנָוּ יוֹשׁ ֶ שׁ
יּצָרַנְוּ  ֶ יביִם למַּלִּיִם שׁ ִ וּמקַשְׁ
ֶאיֵן לוֹ תּקַּנָהָ. מתִּוֹךְ פּחַדַ שׁ

נדליק נר שני של חנוכה לכבוד 
האומץ - האומץ להכיר בפחד 
ולהתמודד איתו, האומץ להחלץ 
ברע  להלחם  האומץ  לעזרה, 

ולהגן על הטוב.

נקודה לשיחה

נחמן  ר'  של  האימרה  ידועה 
ר  ֶ גּשֶׁ כּלֻּוֹ  כּלָ העָוֹלםָ  מברסלב: 
צרַ מאְֹד והְעָקִּרָ לֹא לפְחַדֵ כּלְלָ. 

איך אפשר "לא לפחד כלל"?

האומץ להתחיל | הרב דוד הרטמן

הכוח להמשיך ולהתמיד נובע מהאומץ להתחיל בתהליך על-ידי הדלקת 

הלהבה הראשונה. היכולות וההישגים האנושיים הם תוצאה של פעולה, 

ולא של אידיאות נשגבות וכוונות טובות. מנורת החנוכה דלקה שמונה 

ימים בגלל אלה שהיו מוכנים להדליקה ליום אחד בלבד.

מתוך 66 משוררים – מבחר חמישים שנות שירה עברית 
חדשה, עורך זיסי סתוי, הוצאת 2003
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ככה זה אצלנו | דליה יאירי

נהָ. וּנחְלָיִם  ָ נהָ ועְוֹד שׁ ָ שׁ
הוֹלכְיִם היַּמָּהָ,

ֶמשֶׁ נעֶלֱמֶתֶ אלֶ אוֹתוֹ היַּםָ,  ושְׁ
לּעְוֹלםָ איֵנוֹ מלָאֵ. ֶ שׁ

נהָ, וחְלִּוּפיֵ  ָ נהָ ועְוֹד שׁ ָ שׁ
עוֹנוֹת, הזַּמְןַ איֵננֶּוּ נחָ.

יבהָ, תּיִנוֹק  שֵׂערָ הוֹפךְֵ שֵׂ
חדָשָׁ בּוֹכהֶ.

ֶל חגַ, לאְוֹר נרֵוֹת, וּביְמָיִם שׁ
ָר לרִאְוֹת  ָקוּף. אפֶשְׁ הכַֹּל שׁ

גּםַ חֲלוֹמוֹת.
ֶת. הנִּהֵ, מבִּעַדַ לחַלַּוֹן - הקַּשֶׁ

נדליק נר שלישי של חנוכה 
השגרה - השמירה  לכבוד 
והעברתה  המסורת  על 
 מדור לדור, והמשך קיום חיי 

יום-יום למרות הקושי.

נקודה לשיחה

איך השיגרה עבורך? 
 מבורכת או משעממת? 
עד כמה אתם מצליחים 

לקיים שיגרה בימים אלה?

דור מחדש ויוצר, איננו זורק אל גל האשפה את ירושת הדורות. הוא בוחן 

ובודק, מרחיק ומקרב. ויש שהוא נאחז במסורת קיימת ומוסיף עליה ויש 

שהוא יורד לגלי גרוטאות, חושף נשכחות, ממרק אותן מחלודתן, מחזיר 

לתחייה מסורת קדומה שיש בה כדי להזין את נפש הדור המחדש. 

ברל כצנלסון, מקורות לא אכזב
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דרכו עוז | חיים נחמן ביאליק

וּ עֹז! דּרִכְוּ עֹז! לבִשְׁ
לעְזֶרְתַ העָםָ! לעְזֶרְתַ העָםָ!

הוֹי, בּנְיֵ המַּכַּבַּיִם!
ריִד האָוֹר נלְקַּטֵ, נאֶגֱֹרהָ כּלָ שְׂ

לעֲָבֹדהָ הגַּדְוֹלהָ!

הקָיִמוּ דּוֹר! הקָיִמוּ דּוֹר!
פוּ אוֹר! פוּ, חשְִׂ חשְִׂ

וּ עֹז! דּרִכְוּ עֹז! לבִשְׁ
לעְזֶרְתַ העָםָ! לעְזֶרְתַ העָםָ!

הוֹי, בּנְיֵ המַּכַּבַּיִם!

)ע"פ למתנדבים בעם(

נדליק נר רביעי של חנוכה 
לכבוד הגבורה - נשים וגברים 
שפעלו הכי טוב שיכלו, אלה 

שגילו את כוחותיהם ואת 
מסירותם להצלת אחרים.

נקודה לשיחה

בתקופה זו מתגלים מעשי גבורה 
ובעורף.  בחזית  שונים,  מסוגים 
האם ניתן לדרג את רמת הגבורה? 

האם יש צורך בדירוג כזה?

חברה ללא גיבורים מאבדת את תחושת הגַּדְוּלּהָ. גיבורים מעניקים את 

תחושת הגדולה הזאת, וכך הם יכולים לשמש לנו מצפן. הדוגמה האישית 

השראה  לתת  היא  משימתם  להיות.  יכולים  היינו  מה  לנו  מראה  שלהם 

לקבוצה ולקולקטיב. ... הם אלה שמראים לנו כיצד להרחיב ולמתוח את 

גבולות הקבוצה שלנו, גם כאשר הם חייבים לאתגר אותה.

אוה אילוז, למה נחוצים לנו גיבורים
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לאְור הנַּרֵ | נתן יונתן

וכְךְָ האָיִשׁ יצָרַ אתֶ דּמְוּת הנַּרֵ:
מןִ החַמֵרָ לקָחַ לוֹ חלֵבֶ רךְַ וחְוִּרֵ ואְלֶ 

תּוֹכוֹ אתֶ פּתְיִל חיַּיָו חבִּרֵ ואְזָ היָהָ 
ָלםֵ. הנַּרֵ שׁ

בּאְשֵׁ קטְַנּהָ הדִלְיִק אוֹתוֹ
וּכמְוֹ אדָםָ: תּמָיִד עדַ תֹּם

ֶךְ לאְטִּוֹ, בּעָרַ בּחַוֹשׁ
לוֹהטֵ וּמהְבַהְבֵ 

ֵב. ְמתַ הרָוּחַ הנַּוֹשׁ כּמְוֹ נשִׁ
...

חיַּלָ בּאְהָלֳוֹ אתֶ המַּכִתְּבָ גּוֹמרֵ.
וּבלְיֵל סעַרַ מאְחֻרָ,

ֵכהָ ולְא  ֶרעְמָיִם נוֹפלְיִם בּחֲַשׁ כּשְׁ
ָמיַםִ, לא כּוֹכבַ זוֹהרֵ, רוֹאיִם שׁ

ְארֵיִת הנַּרֵ אזָ מדַלְיִקיִם אתֶ שׁ
וּב ויְתִבְּהַרֵ. ֶהעָוֹלםָ ישָׁ ויְשֵׁ תּקִוְהָ שׁ

שירי עפר ורוח

חנוכה  של  חמישי  נר  נדליק 
ההתגברות על החושך  לכבוד 
- היכולת לשהות בכאב ובאבל, 
שמבצבץ  האור  את  ולראות 

מתוך השבר.

נקודה לשיחה

 אילו "אמצעים לראיית לילה" 
 יש לכם? במה אפשר 

להבחין בחושך, שאולי נסתר 
דווקא באור?

לפי שראה אדם הראשון יום שמתמעט והולך, 
וחוזר  בעדי  חשוך  עולם   - שסרחתי  בשביל  שמא  לי,  אוי  אמר: 

לתוהו ובוהו, וזו היא מיתה שנקנסה עלי מן השמים! 
עמד וישב ח' ימים בתענית ובתפלה. 

כיון שראה תקופת טבת וראה יום שמאריך והולך, אמר: מנהגו של 
עולם הוא.  הלך ועשה שמונה ימים טובים. לשנה האחרת עשאן 

לאלו ולאלו ימים טובים. 
תלמוד בבלי עבודה זרה, ח ע"א
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בֹּלתֶ ירְקֻּתַ-העָיַןִ | לאה גולדברג ִ שׁ

כּחַ, כּיִ רגַלְנֵוּ דּרָכְהָ  ְ לעְוֹלםָ לֹא נשִׁ
ביִליִם,  ְ בּשַּׁ

כּחַ, כּיִ עיֵננֵוּ טבָלְהָ  ְ לעְוֹלםָ לֹא נשִׁ
ָמיַםִ,  בּשַּׁ

כּיִ צמָחְהָ בּמְרֶחְבַ הקַּמָהָ, בּיֵן 
בּלֳיִם,  ִ אלַפְיֵ שׁ

בֹּלתֶ אחַתַ דּקַּהָ ירְקֻּתַ-העָיַןִ. ִ שׁ

כּיִ נתְיִבנֵוּ רחָבָ והְלָכַנְוּ הלָוֹךְ 
וּמעָוֹד, כּיִ אהָבַנְוּ לצִחְוֹק וקְוִּיִנוּ 

לגִוְֹעַ - אםִ לבִּנֵוּ איֵננֶּוּ עוֹנהֶ 
לשִַּׂמחְהָ הגַּבְֹההָ עדַ מאְֹד, 

הוּא עוֹנהֶ לכַּאְבֵ הגַּבָֹהַּ. 

נדליק נר שישי של חנוכה לכבוד 
הימים ההם בזמן הזה - הזיכרון 
אנחנו  אותו  שלנו,  התרבותי 

שומרים ומתוכו אנו מחדשים.

נקודה לשיחה

ספרו על מסורת משפחתית 
שלכם בחנוכה. האם תרצו 

להמשיך להנחיל אותה?

כדי שידע מי הוא ומה ייעודו, על עם ישראל לשמור בזיכרונו מאורעות 
היסטוריים מסוימים. ... חגיו של עם ישראל מועדים הם. מועדים במשמע 
צפיות  ועם  היסטוריים  זיכרונות  עם  מפגש  זמני  היועָדוּת,  זמני  זה: 
היסטוריות לעתיד, בחינת התרחשויות מוחשיות ואקטואליות הקובעות 
... העם נועד עם עברו  את ההבנה העצמית ואת מגמת החיים. בכל חג 
ועתידו. הוא זוכר מה שהיה וצופה פני עתיד נכסף, ומותח באופן זה את 

זמן ההווה שלו כתחנה בדרך הנמשכת.
אליעזר שבייד, ספר מחזור הזמנים
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 ארים ראשי 
שי גבסו, אהובה עוזרי

ְעוֹל ההַוֹוהֶ הוֹלךְֵ אֲניִ כּעָתֵ בּמְשִׁ
כּיְלֶדֶ ההַוֹלךְֵ לוֹ לאְבִּוּד
ָטוֹת כּפַּוֹת ידְיֵ הןֵ מוּשׁ

יךְ  ִ וֹת אתֶ העָזֶרְהָ להְמַשְׁ מבְקַּשְׁ
אתִּךְָ אתֶ המַּסַּעָ

וּבצַּדְדָיִם הפַּרְחָיִם כּאְלִּוּ אבִּדְוּ 
אתֶ זהֶוּתםָ

תּעֲַזֹר ֶ מחְפַּשְִׂים עוֹד קרֶןֶ אוֹר שׁ
ֶל מיַםִ  עוֹד לגְיִמהָ קטְַנּהָ שׁ

ממִּעַיַנְיֵ החַכָמְהָ
תּבָיִא להָםֶ אתֶ התַּקִוְהָ

ׂא עיֵניַ אלֶ  י, אשֶָּ ארָיִם רֹאשִׁ
ים רחְקִַּ מֶּ ההֶרָיִם בַּ

ת  ַּ תפְלִ זעְקָהָ, כִּ מעַ כִּ וקְוֹליִ ישִָּׁ
האָדָםָ

י יקִרְאָ מאֵיַןִ יבָוֹא עזֶרְיִ? ִּ ולְבִ

נדליק נר שביעי של חנוכה 
לכבוד האמונה ביכולת 

להתעלות - בכוח להתרומם 
ממשברים ולהמשיך הלאה

נקודה לשיחה

 מה עוזר לכם 
בשעת משבר? 

אילו כוחות עומדים 
לרשותכם?

הלב  בשפת  פשוטות  במילים   ... פעמים  שלוש  שנשבר  אחד  לב  לי  יש 
על  בטוב,  הבחירה  על  ומורשתה.  הזאת  הארץ  על  דיברתי  השבור 
חברתית.  מעורבות  על  אחריות,  על  בחיים,  הדבקות  על  השמחה, 
מתוך  הזה,  ובעם  הזאת  בארץ  אמונה,  בו  שפועמת  הזה  הלב  ומתוך 
הוא  אמונה  מלא  כשהלב  אהבה.  של  מעיינות  נבעו  הכאב,  תהומות 
 יכול לעמוד באתגרים קשים, הוא יכול ליצור יצירות גדולות, זו יצירתי. 

היא נטועה בלבבות. הפכתי את יגוני לניגון חדש.
מרים פרץ, נאום קבלת פרס ישראל



ַחרַ  וּךְ לפִנְיֵ עֲלוֹת השַּׁ אֲהוּבתָיִ אלַ פּחַדַ תּמָיִד הֲכיִ חשָׁ

כּתִמְיֵ אוֹר | דליה רביקוביץ

וּבחַֹמרֶ הזַּהֶ האָפָלֵ נטְִבּעָוּ 
ֶל אוֹר כּתְמָיִם שׁ

ְמעַ בּהָםֶ קוֹל ורְחַשַׁ בּםָ  ולְֹא נשִׁ
לֹא יעֲַבֹר

ֶמןֶ המַֹּר נגִּרָיִם  והְםֵ כּמְוֹ שׁ
וזְוֹלפְיִם מןִ הפַּךְַ.

...
לוֵיִם ואְיֵן בּהָםֶ  ְ והְםֵ חֲבוּקיִם וּשׁ

ָב קוֹל וּמשַּׁ
ֵק אתֶ החַֹמרֶ  והְאָוֹר מנְטַףֵ ונְוֹשׁ

הזַּהֶ בּשְִׂפתָיָו
והְאָֹפלֶ הוֹפךְֵ אתֶ גּוּפוֹ כּבִאְרֵ 

לכְתִמְיֵ הזַּהָבָ

נר שמיני של חנוכה  נדליק 
לכבוד תקוות השחר - התקווה 
שיבקע האור ונזכה לראותו, 
האמונה שיגבר הטוב על הרע, 

האור על החושך.

נקודה לשיחה

מה נותן לכם תקווה 
בימים חשוכים? 

איך מצטייר בעיניכם 
"היום שאחרי"?

ר' חייא בר אבא ורבי שמעון בן חלפתא היו מהלכין בבקעת ארבל 
וראו אילת השחר.

ישראל, בתחילה קמעא  גאולתן של  ר' חייא: כך היא  לו  אמר 
כמו שכתוב: והולכת.  רבה  היא  הולכת,  כל מה שהיא   קמעא, 

ֶךְ ה' אוֹר ליִ". ֵב בּחַֹשׁ "כּיִ אשֵׁ

מתורגם מהתלמוד הירושלמי, ברכות, דף ד ע"ב




